«EURNefty’

(adrenaline neusspray) GRMM versie 08/2026

ernstige
allergische reactie

Gebruik de adrenaline neusspray meteen bij de eerste
tekenen van een ernstige allergische reactie na
blootstelling aan iets waar u allergisch voor bent.
Mogelijke klachten kunnen zijn:

Jeukende huid Braken

Huiduitslag met zwelling Maagkrampen

(zoals netelroos) Bewusteloosheid

Blozen Onrust

E)pzwellende lippen, keel, Een snelle hartslag
ong, handen en voeten
Piepende ademhaling SIUIBEH

Heesheid Diarree (dunne ontlasting)

Verlies van controle

Kortademigheid over de blaas

Misselijkheid

Klachten kunnen bij jongere kinderen moeilijk te herkennen
zijn; raadpleeg de bijsluiter voor meer informatie.
Gebruik adrenaline neusspray altijd zoals
voorgeschreven door uw arts of verpleegkundige.

Wacht NIET met het gebruiken van

adrenaline neusspray. De klachten
kunnen snel erger worden.

Zorg ervoor dat uw familie, verzorgers, collega’s
en leerkrachten weten hoe en wanneer de
adrenaline neusspray te gebruiken.
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<EURneffy’ 1mg

adrenaline

Adrenaline neusspray is verkrijgbaar in twee
sterktes voor patienten vanaf 4 jaar.

1mg voor patiénten met een
lichaamsgewicht tussen de 15 kg en 30
kg, en 2 mg voor patiénten met een
lichaamsgewicht van 30 kg of meer.

Bewaren
en gebruik

Elke adrenaline neusspray
voor éénmalig gebruik
heeft één enkele dosis

adrenaline. De spray zit in een
blisterverpakking met uitleg
hoe u het moet gebruiken.

Draag altijd 2 adrenaline
neussprays bij u voor het
geval een 29 dosis nodig is.

De adrenaline neusspray hoeft niet
op een speciale manier bewaard te
worden. Als de neusspray per ongeluk
bevroren is, werkt de spray niet. Laat de
neusspray minimaal één uur ontdooien;
gebruik de spray niet als de inhoud nog
bevroren of niet helemaal ontdooid
is. Bevriezing heeft geen invloed op
de houdbaarheid van het product.

Zorg ervoor dat u de
houdbaarheidsdatum regelmatig
controleert en vervang uw
adrenaline neusspray voor de
houdbaarheidsdatum voorbij is.




EURNneffy’

(adrenaline neusspray)

Uitleg voor goed gebruik

Deze uitleg is bedoeld om u te adviseren over wat te doen bij ernstige
allergische reacties of anafylaxie. Pati€énten en verzorgers moeten deze uitleg
goed lezen. Zo kunnen zij de klachten van een allergische reactie herkennen
en weten hoe zij adrenaline neusspray veilig en goed kunnen toedienen.

Vasthouden

Houd de neusspray vast zoals op de afbeelding.
Houd de neusspray vast met uw duim op

de onderkant van de zuiger en één vinger

aan weerszijden van de spuitopening.

Trek NIET aan de zuiger en duw er NIET op.
Test de spray NIET en spuit ook niet vooraf;
elke neusspray bevat slechts één dosis.

Plaatsen

Steek het uiteinde van de neusspray in een
neusgat totdat uw vingers uw neus aanraken.
Houd de spuitopening recht in de neus, in de
richting van het voorhoofd.

Richt de neusspray NIET op het tussenschot of
de wanden van de neus.

Drukken

Druk stevig op de zuiger totdat deze naar boven
schiet en het middel in het neusgat spuit.

Na gebruik

Zoek meteen medische hulp om de allergische reactie nauwlettend in de
gaten te houden en indien verdere behandeling nodig is. Als u zelf niet kunt
bellen, laat dan iemand anders voor u bellen.

Wanneer gebruiken

Ga indien nodig met uw voeten omhoog liggen, maar ga rechtop zitten bij
ademhalingsproblemen. Bewusteloze patiénten moeten op hun zjj in stabiele
zijligging worden gelegd om verstikking te voorkomen. Als de klachten niet
verdwijnen blijf dan, indien mogelijk, bij iemand anders tot medische hulp komt.

Houd de klachten in de gaten

Als de klachten blijven, verergeren of na ongeveer 10 minuten
terugkomen, of als er iets fout ging met de eerste dosis, dien dan een
tweede dosis toe met een nieuwe adrenaline neusspray in HETZELFDE
neusgat als de eerste dosis. Zoek meteen medische hulp.

<EURneffy’ 1mg

adrenaline

Wat is
EURNeffy?

EURnNeffy is een neusspray met
adrenaline voor volwassenen en
kinderen vanaf 4 jaar met een
lichaamsgewicht van 15 kg of meer
voor de spoedeisende behandeling van
ernstige allergische reacties,
waaronder anafylaxie (plotselinge,
ernstige en soms levensbedreigende
allergische reacties) veroorzaakt
door insectensteken of -beten,
voedingsmiddelen, geneesmiddelen,
en andere allergenen (stoffen die
een allergie veroorzaken),

alsook idiopathische anafylaxie
(anafylaxie waarvan de oorzaak
niet bekend is) en anafylaxie
veroorzaakt door inspanning.

Meer informatie
Deze informatie is ook terug te vinden op

www.EURNeffy.eu of via
het scannen van de QR-code

Lees de bijsluiter voor meer

informatie over uw medicijn Erﬁ’“
op www.geneesmiddeleninformatiebank.nl.
Ga met vragen over uw medicijn

naar uw arts of apotheker.

Meld bijwerkingen bij het Nederlandse
Bijwerkingencentrum lareb

Neem contact op met uw arts als u last
krijgt van bijwerkingen. Doe dit ook bij
bijwerkingen die niet in de bijsluiter staan.
U kunt bijwerkingen melden via het
Nederlands Bijwerkingencentrum Lareb,
website: www.lareb.nl. Door bijwerkingen
te melden helpt u ons aan meer informatie
over de veiligheid van dit medicijn.

Dit materiaal is goedgekeurd door het
Nederlandse College ter Beoordeling van

Geneesmiddelen (www.cbg-meb.nl).

Gebruik adrenaline
neusspray als u klachten
van een ernstige
allergische reactie krijgt.
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